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Os pros e contras do horario de verao,
que pode voltar no governo Lula.

presidente Luiz Inacio
O Lula da Silva deve deci-
dir logo sobre uma eventual
volta do horéario de verao. A
medida foi colocada na mesa
de discussoes do governo
em razao da seca recorde
pela qual passa o Pais e a
chegada do periodo do calor
mais intenso na maior parte
do territorio nacional.

A seca diminui o nivel
dos reservatorios das hidre-
létricas, maior fonte da ener-
gia elétrica no Pais. O ca-
lor aumenta o uso de ele-
trodomésticos como o ar-
condicionado e, consequen-
temente, aumenta o consumo
de energia.

O horério de verao foi ex-
tinto em 2019, primeiro ano
do governo Jair Bolsonaro.
Na época, o governo alegou
que a economia de energia
era baixa e nao justificava a
adocao da medida.

O horario de verao con-
siste em, nos meses do ve-
rao — quando faz mais calor
e os dias tém luz natural por
mais tempo — adiantar o re-
légio em uma hora. Assim,
quando as pessoas chegam
em casa apos o trabalho e
comegam a ligar aparelhos,
nao precisam ligar também as
lampadas elétricas, o que di-
minui um pouco a demanda.
O acionamento da iluminagao
urbana também passa para
mais tarde, aliviando a carga.

A Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel) e o
Operador Nacional do Sis-
tema (ONS) vao apresentar
nos proximos dias um estudo
sobre o horério de verao nas
atuais circunstancias.

A decisao final cabera a
Lula, e sera uma decisao nao
s6 técnica, mas também poli-
tica, ja que o horario de verao
mexe com a rotina da socie-
dade.

- Veja pros e contras se-
gundo especialistas:

Contras

* Pouca economia de
energia

Os especialistas sao una-
nimes em dizer que o ho-
rario de verao economiza,
ao longo do periodo, pouca

eneriia ili'lrici‘
ORI 0
servatorio do setor eletrico no

Brasil — estima que a econo-
mia chega a apenas 0,5%.

Isso porque, segundo ele,
os habitos da populacao mu-
daram ao longo das ultimas
décadas e, hoje, aparelhos
de ar-condicionado e ventila-
dores ficam ligados pratica-
mente o dia inteiro quando faz
calor, e o pico do uso de ener-
gia é no meio da tarde, e nao
mais no inicio da noite, pe-
riodo que poderia ter influén-
cia do horario de verao.

O professor Luciano Du-
que, mestre em Energia Elé-
trica, ressalta que as cargas
dos aparelhos para refrescar
0 ambiente sao muito maiores
que a do chuveiro elétrico e a
da iluminagao, por exemplo.

"Noés estamos num pe-
riodo de calor intenso, onde
as cargas mais utilizadas sao
ar-condicionado, condiciona-
dores de ar, ventiladores. Es-
sas cargas consomem bas-
tante energia durante o pe-
riodo de verdao, muito mais
que a iluminagao, até mesmo
mais que o chuveiro”, expli-
cou o especialista.

* Impacto nos ciclos bio-
légicos da populagcao

Especialistas também
lembram que ha um impacto
nos ciclos biologicos da
populacdo. Com o relégio
adiantado em uma hora, nao
sé anoitece mais tarde, como
também demora um pouco
mais para amanhecer, em
relacao ao horario normal.

Assim, principalmente os
trabalhadores que acordam
cedo, poderao sair de casa
ainda no escuro, ao contra-
rio do que acontece regu-
larmente.  Além de afetar
a saude de algumas dessas
pessoas, a mudanga repre-
senta também um risco a se-

Aeproduzas

-

O horario de verao foi extinto em 2019, primeiro ano do governo Jair
Bolsonaro.

guranga, ja que a rua, no es-
curo, tende a ser menos se-
gura.

"A implementagao do ho-
rario de verao, acredito que
nao va economizar energia o
suficiente. E, sim, vai trazer
um transtorno a populacao.
Vai ter um transtorno ai, de
adaptacao de horario”, argu-
mentou o professor Duque.

Proés
* Ajuda ao sistema em
horario critico

Apesar de, no acumulado
total, o horéario de verao eco-
nomizar pouca energia, a me-
dida ajuda o sistema elétrico
nacional em um momento cri-
tico: o inicio da noite.

Isso porque, quando anoi-
tece, algumas usinas que
compoem o sistema do pais
junto com as hidrelétricas —
como as edlicas e as solares
— geram menos energia. A
solar, porque a luz do sol de-
cai. A edlica, porque os ven-
tos diminuem.

Nesse contexto, o horario
de verao pode dar uma pe-
quena ajuda e um alivio ao
sistema elétrico. Porque, com
o horario de verao, a hora de
ligar as luzes passa um pouco
para mais tarde, e nao coin-
cide com a hora da chegada
em casa (quando varios apa-
relhos sao ligados ao mesmo
tempo).

"No fim do dia, ainda ha
uma pequena influéncia . No
momento em que a geracao
solar, que é cada vez mais
relevante, comecga a cair, en-
tram em acgao fontes de ener-
gia flexiveis, como hidrelétri-
cas e termelétricas, para aten-
der a demanda”, explicou-

"Esse acionamento de usi-
nas ocorre em uma 'rampa’
para suprir o pico de con-
sumo no final do dia. Mesmo
que a influéncia do horario de
verao seja pequena, ela ajuda
a atenuar essa rampa, redu-
zindo um pouco a necessi-
dade de esforco das usinas”,
completou.

* Setor de bares e restau-
rantes

Para o setor de bares e
restaurantes, o horario de ve-
rao é uma maneira de dinami-
zar suas atividades.

O entendimento é de que
as pessoas saem do trabalho
e sentem que ainda esta cedo
e que o momento é propicio
para um happy hour ou para
um jantar. O setor lamenta a
extincao do horario de verao
desde 2019.
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